MASSAGES

AYURVEDA AMB PINDES - Massatge hindu que
serveix per equilibrar cos, ment i esperit amb olis
essencials i herboristeria.

DURACION: 50' PVP: 55€
DURACION: 80' PVP: 85€

Ayurveda corporal
Corporal y facial

PEDRES VOLCANIQUES - Terapia corporal amb
pedres calentes, que s'utilitza per equilibrar I'energia.
DURACION: 50' PVP: 55€

SHIATSU (MSSATGE TERAPEUTIC JAPONES)-
Massatge recomanat per al tractament de dolors
d'esquena, contractures musculars, migranyes,
problemes digestius i alteracions del sistema nervids,
com ara estrés, ansietat o insomnii.

- en futd, amb roba comoda DUR: 55' PVP: 60€
- en llitera DUR: 50' PVP: 55€
- esquena, coll, facial DUR: 25' PVP: 38€
- cames i peus DUR: 25' PVP: 38€
- embarassades (5er mes) DUR: 50' PVP: 55€
— per a nens DUR: 25' PVP: 38€

ANTI-ESTRES - Massatge suau i relaxant,
realitzat amb olis aromaterapeutics.
Disminueix la tensidé nerviosa.

DUR: 25' PVP: 38€
DUR: 55' PVP: 55€

Esquena, coll o cames i peus.
Corporal.

TERAPEUTIC - Massatge especific destinat a reduir
carregues musculars o molesties que limiten el
moviment. DURACION: 50' PVP: 55€

REIKI — Reiki significa “Energia Universal de Vida”. Art
de sanacioé I forma natural de transmetre energia
mitjangant imposicié de mans. Experimenta una sessid
de Reiki obtenint serenitat, pau, tranqui.litat, en cos I
ment. DURACION: 55' PVP: 55€

DUCHA VICHY = Combinacié de massatge manual

amb dolls d'aigua. Molt relaxant i decontracturant.
DURACION: 25' PVP: 38€

Combined with “peeling”. DURACION:50' PVP: 55€

TRACTAMENTS:

Rituals de Bellesa i Benestar:

Facials:

CURA A LA VINOTERAPIA - Les substancies anti-
oxidants contingudes a la viny roja (polifenols,
resveratrol I antocianidines) son capaces de
neutralitzar radicals lliures. Poderds antioxidant, la
vinya roja manté la pell jove I elastica I aporta
lluminositat I vitalitat a la pell estressada.

DUR.: 50' PVP: 55€

MAR D' HIDRATACIO — Una bona dosi d'hidratacid i
vitamines. Especialment indicat per a pell
dehidratades, fines, amb taques, amb arruges i
asfixiades. Ideal per combatre la sequetad i retornar al
seu rostre llum, textura i elasticitat.

DUR.: 50' PVP:55€

FANTASIA DE XOCOLATA - Actua sobre el sistema
nervidés com antidepressiu i anti-ansietat.
Remineralitza la epidermis. Revitaliza, nodreix i hidrata
la pell. DURACION: 50' PVP: 55€

PURIFICANT AMB FANG DEL MAR MORT - Exfoliacié I
mascareta amb fangs, que permeten una neteja
profunda, retornant llum al rostre.

DURACION: 25' PVP: 38€

Corporals:

SHANKYA, EL DESPERTAR DELS SENTITS -

Exfoliacio tropical amb papaia, que purifica, hidrata,
nodreix i facilita la regeneracio cel.lular. Conté pomelo,
menta, i olis vegetals de te verd, jojoba i alvocat. Un
tractament completat per un massatge relaxant.
DURACION: 50' PVP: 55€

FANTASIA DE XOCOLATA = Un embocall de xocolata,
que hidrata, nodreix I prevé I'envelliment prematur de
la pell. I després un massatge anti-estres amb oli de
cacau, que activa les endorfines, provocant una
sensacio de benestar I serenitat.

DURACION: 50' PVP: 55€
DURACION: 80' PVP: 90€

Xocolata corporal
Xocolata facial i corporal

CURA A LA VINOTERAPIA — Tractament que combina
el plaer d'un ric embolcall de vinya roja amb un
relaxant massatge. Aporta fermesa i elasticitat a la
pell.

Vinotherapy body DURACIQN: 50' PVP: 55€
Vinotherapy facial and body DURACION: 80' PVP: 90€



Algoterapia:

AMB SAL DE LAMINARIA — Exfoliacié realitzada We//ness & Spa

amb un alt poder drenant i estimulant, a part d'un
agradable aroma i un atractiu color verd. Embocall
amb crema d'algues. A continuacio es realitza un
massatge tonificant. Tractament nutritiu i reafirmant. Cenfl'e de BeneSl‘af,

Corporal. DURACION: 50' PVP: 55€

Salut i Bellesa

AMB FANG MARI DE LA BRETANYA FRANCESA -
Embocall de fang mari de la Bretanya Francesa, que
posseeix una gran riquesa en minerals i oligoelements
del mar. Tractament desintoxicant que millora la
circulacié. Corporal. DURACION: 50' PVP: 55€

Anticel.lulitics i d'aprimament:

ESPECIAL TE VERD (result des de la primera sessid!) —
Ce.lulitis, adipositat localitzada, tractament aprimant,
desintoxicant, problemes edematosos, retencio de
liquids. Corporal. DURACION: 80' PVP: 90€

PRESSOTERAPIA — Massatge amb botes d'aire,
realitzat per una maquina que exerceix diferents
pressions. Recomanat per a la ce.lulitis, retencié de
liguids, cames pesades. DURACION: 25' PVP: 38€

Servei facial addicional a qualsevol dels

tractaments corporals de 50'- Mascareta
Anti-aging a la vitamina C i nabius. PVP: 18€

BRONZEJAT U.V.A cabina vertical

- Sessio de 10 min 6€
- Bonus de 10 sessions 50€
SPA

Jacuzzi, Sauna, Banyo Turc, dutxa de contrast,
Hamaques calefactables.

- Sessio de 1 hora 15€
- Sessio de 2 horas 20€

8% IVA no inclos.
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